ADVERTENCIA PARA PESCADORES Y SUS
FAMILIAS

Aungue muchos de los pescados capturados en Gonnecticut son seguros y
saludables para comer, algunos pescados de las aguas de Connecticut
contienen quimicos peligrosos.

Rios y lagos especificos

Los peces pueden contener mercurio u otro tipo de veneno, especialmente si
provienen del Rio Housatonic, el Estanque Dodge (East Lyme), el Lago
MacDonough (Barkhamsted), el Lago Silver (Berlin-Meriden) y el Lago
Wyassup (North Stonington). Nadie debe comer estos pescados, sobretodo las
mujeres embarazadas.

Otros rios y lagos de Connecticut

Los peces de otros rios y lagos de Connecticut contienen menos substancias
venenosas pero tienen suficiente cantidad como para causar preocupacion.
Las siguientes personas no deben comer mas de una racion al mes de
pescado capturado en los rios y lagos de Connecticut.

] mujeres embarazadas;
. mujeres que planean quedar embarazadas y
. ninos pequenos.

Todas las demas personas no deben comer mas de una racion a la semana de
pescado capturado en los rios y lagos de Connecticut.

Peces de agua salada

La mayoria de los peces de agua salada del Estrecho de Long Island son
seguros para comer excepto por dos tipos de peces grandes (el azulejo y el
rébalo rayado). Las mujeres embarazadas, las que planean quedar
embarazadas y los nifios pequefios no deben comer estos dos tipos de
pescado de agua salada.

Si usted sigue este consejo, el pescado que coma sera
seguro y saludable.

Si desea mas informacion acerca de esto, favor de llamar al Departamento de
Salud Publica de Connecticut al (860) 509-7742 o al Departamento de
Proteccion Ambiental al (860) 424-3474.
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